
Regulament pentru Burse Acvatice, Vouchere de Reducere si Burse de 

Salinoterapie 

 

Acvatic Bebe Club, alături de Asociația Prematurilor, oferă: 

* Burse Sociale de Educatie Acvatica: ședințe GRATUITE de educație acvatică pentru copiii 

născuți prematur, cu vârsta de până la 3 ani, a caror parinti pot face dovada provocarii financiare in 

sustinerea platii unui abonament de educatie acvatica (ex: adeverinta de salariat pe venit minim al unuia 

dintre parinti) si aleg sa respecte conditiile prezentului regulament; 
 

* Voucher cu Reducere de 20% la abonamentul de 4 sesiuni de gimnastica acvatica: reducerea se 

acorda la primul abonament pentru orice copil cu varsta pana la 3 ani, al carui parinte alege sa 

respecte conditiile prezentului regulament prin intermediul asociatiei “ABC-ul educatie pentru 

copii”.  
o Plata abonamentului se va realiza doar în contul Asociației ABC-ul educatie pentru copii, pe baza 

unei cereri de aderare. Odată achitat abonamentul, nu vor exista solicitări financiare ulterioare. 

 

* Burse Sociale de Salinoterapie: 2 sedinte gratuite pentru 1 adult si 1 copil pentru copiii născuți 

prematur, cu vârsta intre 2 ani si 12 ani, a caror parinti pot face dovada provocarii financiare in sustinerea 

platii unui abonament de salinoterapie  (ex: adeverinta de salariat pe venit minim al unuia dintre parinti) si 

aleg sa respecte conditiile prezentului regulament; 

 

Beneficiari pentru sedintele de salinoterapie 

➢ Copii cu varsta incepand de la 2 ani - cu afecțiuni respiratorii (astm, alergii, răceli frecvente 

etc.) sau sănătoși, care doresc să beneficieze de efectele terapeutice ale aerosolilor salini într-un 

mediu relaxant. 

 

Contraindicații medicale pentru salinoterapie: 

Înainte de începerea ședințelor de salinoterapie, este necesară consultarea medicului specialist dacă 

copilul sau adultul sufera de una dintre următoarele afecțiuni: 

• insuficiență respiratorie 

• cancer pulmonar, tuberculoză pulmonară, micoze pulmonare 

• cardiopatie ischemică, hipertensiune arterială, insuficiență cardiacă, cord pulmonar cronic 

decompensat, angină pectorală 

• tuse cu sânge, hemoragii 

• boli neoplazice 

• epilepsie, infarct miocardic, afecțiuni ce pot determina pierderea conștienței 

• claustrofobie 

• hipertiroidie, boala Basedow 

• sarcină 

• boli contagioase 

    Persoanele care prezintă una dintre aceste afecțiuni nu pot participa la ședințele de 

salinoterapie. 

  



Scopul programului sociale (Burse de Educatie Acvatica si Salinoterapie), impreuna cu 

programul de Voucher cu Reducere este de a sprijini dezvoltarea armonioasă a mobilității, 

echilibrului și încrederii în apă a celor mici, precum si de a dezvolta o imunitate puternica prin 

sedintele de salinoterapie. 

 

Locație și desfășurare 

Locație: Acvatic Bebe Club - Str. Delea Nouă nr. 15, București (zona Decebal) 

Număr de beneficiari: maxim 4 copii/lună pentru bursele de educatie si gimnastica acvatica si maxim 5 

copii/luna pentru sedintele de salinoterapie. 

Durata: In cadrul burselor de educatie si gimnastica acvatica, fiecare copil beneficiază de un pachet de 4 

șesiuni (gratuit sau redus cu 20%), cu o perioada de valabilitatea in efectuarea sesiunilor de 5 saptamani 

(calculate de la prima sesiune efectuata). Dupa finalizarea celor 5 saptamani , locurile vor fi redistribuite 

către alți copii eligibili, pentru a sprijini cât mai multe familii. 

 

Durata unei sesiuni de educatie sau gimnastica acvatica este maxim 40 de minute. 

In cadrul burselor de salinoterapie se acorda maxim 2 sedinte gratuite pentru un adult insotitor si un copil. 

Sedintele au o valabilitate de 30 de zile. Sedintele se pot programa oricand in programul de functionare al 

salinei, mai putin atunci cand sunt evenimente. Durata unei sedinte de salinoterapie este maxim 50 de 

minute. 

 

Program posibil al ședințelor de educatie si gimnastica acvatica: 

 Luni, Joi, Vineri: 13:00 - 14:00 / 14:00 - 15:00 

 Marți, Miercuri: 16:00 - 17:00 

Programul poate fi adaptat la cerere, în funcție de disponibilitatea grilei noastre. 

Condiții de eligibilitate și înscriere 

Pentru a beneficia de program, este necesară transmiterea următoarelor documente la adresa 

contact@asociatiaprematurilor.ro sau la contact@acvaticbebeclub.ro: 

• Scrisoare/aviz medical de la medicul de familie sau pediatru, care să ateste starea de clinic sănătos 

a copilului și faptul că este apt pentru educație acvatică 

• Fotografii la carnețelul de vaccinări (dovadă că urmează schema națională de vaccinare) 

• Dovada nașterii premature (scrisoare medicală / externare neonatală) 

• Dovada vârstei copilului (ex: certificate de nastere) 

 

Acorduri necesare: 

o Acord scris al părinților pentru realizarea de materiale foto/video în timpul ședințelor, atât cu 

copilul, cât și pentru testimonialul video al părintelui (in a 3-a sedinta din cadrul pachetului de 

educatie acvatica). 

 

Acvatic Bebe Club si Asociatia Prematurilor, impreuna cu Asociatia ABC-ul educatiei pentru 

copii își vor rezervă dreptul de a utiliza aceste materiale în scopuri de marketing si/sau studii 

stintifice pentru creșterea notorietății impactului educației acvatice în dezvoltarea copiilor 

prematuri. 
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o Completarea unui chestionar de feedback la finalul celor 4 ședințe (pentru evaluarea progresului 

copilului). 

 

Program și desfășurare 

o Programările se realizează în funcție de disponibilitatea grilei. 

o Nu se poate garanta o zi sau oră fixă pentru desfășurarea sesiunilor/ ședințelor. 

 

Reguli de participare 

Echipament necesar pentru educatia acvatica: 

▪ Scutec de apă (obligatoriu pentru copiii sub 3 ani) 

▪ Slip/costum de baie peste scutec 

▪ Papucei pentru spații umede (in cazul copiilor care merg) 

▪ Prosop 

 

Echipament necesar pentru salinoterapie: 

▪ Papucei pentru spații interioare (in cazul copiilor care merg) sau sosete de schimb 

 

Condiții de sănătate: 

➢ Participarea este permisă doar dacă starea de sănătate a copilului este optimă - nu prezinta rani 

deschise si emotional este stabil; 

➢ În caz de îmbolnăvire, părintele trebuie să prezinte aviz medical cu diagnosticul și perioada 

recomandată de repaus. 

➢ Discuția cu instructorul acvatic despre starea copilului este obligatorie înaintea fiecărei sesiuni. 

 

Absențe și reprogramări: 

❖ Absențele trebuie anunțate cu minimum 24 de ore în avans, în scris (e-mail sau whatapp la 

numarul 0742745367) sau in cazul urgentelor medicale pot fi motivate, doar daca parintele 

prezinta catre numarul de whatsapp sau adresa de mail contact@acvaticbebeclub.ro un aviz 

medical in maxim 48 de ore de la absenta; 

❖ Pentru fiecare omitere de notificare a absenței în termenul de 24h, sesiunea programata se va 

considera efectuata. 

❖ După 2 abateri, restul programărilor vor fi anulate, iar bursa va fi anulata; 

 

Înscriere 

Va rugăm să atașați toate documentele menționate mai sus în e-mailul de înscriere 

(contact@acvaticbebeclub.ro). Confirmarea participării se va face în limita locurilor disponibile. 

 

Dispoziții finale 

Voucherul de reducere este personal, netransferabil și se aplică o singură dată, conform 

prezentului regulament. 

Prin utilizarea voucherului și achitarea abonamentului, precum si inscrierea in cadrul pachetelor de 

educatie acvatica si salinoterapie, părintele confirmă că a citit și este de acord cu toate prevederile 

acestui regulament. 
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